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I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Etikos kodekso tikslas — .. Kauno Zalgirio® futbolo akademijoje (toliau - Akademija) ir uZ jos riby
puoseléti etiskg elgesio, bendravimo vertybiy sistema, kuri nukreipty tinkama linkme ir padéty
uztikrinti, kad kiekvienas organizacijos bendruomenés narys jaustysi gerbiamas ir orus. Etikos
kodekso uzdavinys - Akademijos aplinkoje taikoma bei visy futbolo bendruomenés nariy
pripazjstama vertybiy sistema.

2. Etikos kodeksas skirtas keturioms tikslinéms grupéms: futbolo uZsiémimus lankantiems vaikams,
tevams (globéjams), treneriams, administracijos darbuotojams.

3. Kiekvienai minétai tikslinei grupei yra skirta atskira Etikos kodekso dalis, apimanti atskirai grupei
rekomenduojamg elgesio specifika ir vertybes. Tikime, kad $is Etikos kodeksas padés sukurti
palaikanCig, draugi$ka ir tinkama aplinka, kurioje gerai ir saugiai jausis kiekvienas Akademijos
narys. Sutikdama ir jsipareigodama laikytis io Etikos kodekso, Akademija pazada uZtikrinti, kad su
kodeksu susipazins ir jo laikysis visi organizacijos bendruomenés nariai.

4. Etikos kodeksas atitinka FIFA ,.Code of Ethics" propaguojamas vertybes, remiasi kity Saliy
gerosios praktikos pavyzdziais.

II. ETIKOS KODEKSAS FUTBOLO UZSIEMIMUS LANKANTIEMS VAIKAMS

1. Zaiskite futbola dél paties Zaidimo dziaugsmo, o ne dél siekio jsiteikti treneriams ar tévams
(glob&jams).

2. Visada prisiminkite, jog futbolo zaidimo tikslas yra gerai praleisti laikg, pagerinti savo jgiidZius ir
jaustis gerai tarp kity.

3. Zaiskite pagal futbolo Zaidimo taisykles, laikykités Zaidimo ,,Fair Play* taisykliy.

4. Nesigincykite su teis¢jais, pagarbiai elkités su varZovais. Visada stenkités iSlaikyti $alta prota ir
nepasiduoti emocijomis. Jei visgi jos prasiverzia — visada atsipragykite, paduokite ranka.

5. Nekaltinkite komandos draugy dél pralaiméjimo, kaip tik stenkités padéti ir paguosti, jei
komandos draugui kazkas nepavyko.

6. Gerbkite, klausykite ir bendradarbiaukite su treneriu, kuris jums padeda tobuléti ne tik aiksteléje.

7. Bendradarbiaukite su komandos draugais ir net varZovais ne tik aikiteléje, bet ir uz jos riby.

8. Zaidimo metu nevartokite necenziriniy Zodziy, nerodykite nepadoriy gesty, nedemonstruokite
paniekos ar nepagarbos.

9. Niekada specialiai netraumuokite savo varzovo dél rezultato ar kity savanaudisky tiksly.

10. Pasibaigus rungtynéms, batinai padékokite varzovams, jy treneriui, teiséjui, sirgaliams.

11. Laimeékite su Sypsena, tadiau mokeékite ir oriai pralaimeéti. Atsiminkite, kad pralaiméjimai jus
ugdo, padeda augti ir pasiekti pergaliy.

I1I. ETIKOS KODEKSAS FUTBOLO UZSIEMIMUS LANKANCIU VAIKU TEVAMS

1. Leiskite savo vaikui Zaisti ir mégautis zaidimu taip, kaip nori Jasy vaikas ir komandos treneris, o
ne jus.

2. Prisiminkite, jog vaikas Zaisdamas futbolg aik$téje negali vienu metu vykdyti keliy nurodymy -
trenerio, JUsy ir savo paties sprendimo, kurie gali biiti labai skirtingi.

3. Gerbkite ir pasitikékite komandos treneriu, leiskite jam dirbti, o patys mégaukités vaiko Zaidimu.
4. Skatinkite ir palaikykite vaikg, o kritikuokite skatinan¢iai ir pozityviai. Kritikuodamas nesaukite.
5. Niekada neiSjuokite, nezeminkite dél padarytos klaidos ar pralaiméjimo tiek savo, tiek varzovy
komandos vaiky.




6. Nickada neSaukite ant teis¢jy, kitos komandos Zaidéjy, tévy. Jei nepavyko susilaikyti — bitinai
atsiprasykite. Deramo elgesio pavyzdij rodykite ir namuose.

7. Pagirkite vaikg uz pastangas, net jei ir nepavyko pasiekti norimo rezultato.

8. Atminkite, jog jlsy elgesj su teiséju ar varZovu kopijuos visa tai matantis jiisy vaikas. Bikite jam
deramas pavyzdys.

9. Susipazinkite su futbolo zaidimo vertybémis ir stenkites perteikti jas savo vaikui, skatinkite

Ji laikytis Zaidimo taisykliy ir ,,Fair Play" principy.

10. Nevartokite alkoholiniy gérimy, narkotiniy medZiagy ir nertikykite futbolo aplinkoje - toks
pavyzdys vaikui yra netoleruotinas.

11. Rodykite deramg pagarbg futbolo aplinkoje dirbantiems savanoriams ar pagalbiniams
darbuotojams, nepriklausomai nuo jiisy pasitenkinimo jy darbo kokybe — daznu atveju, jie dirba be
jokio atlygio jusy vaiko labui, aukodami savo laisvalaikj.

12. Jei komandos treneris nepageidauja tevy futbolo treniruotése, gerbkite §j nora.

13. Nepamirskite, jog futblo Zaidimo metu draudZiama stebintiems asmenims jeiti i aikstés erdve,
nebent jlisy pagalbos paprasyty komandos treneris.

14. Aptardami vaiko rezultatus su komandos treneriu, visada jvertinkite, ar jiisy pokalbio negirdi jiisy
ir kiti vaikai.

15. Niekada nesureikSminkite savo vaiko komandos rezultato ir nelaikykite jo svarbesniu uz
galimybe vaikui gerai praleisti laika zaidZiant futbolg, mokytis ir tobuléti.

IV. ETIKOS KODEKSAS FUTBOLO TRENERIAMS

1. Niekada nepamirSkite, kad svarbiausia yra vaiko saugumas ir gera emocija. Nepamirskite, kad
esate atsakingas uz saugia ir smagiag futbolo aplinka. Ne maziau svarbu yra teigiamos atmosferos
komandos viduje sukfirimas. Stenkités, kad kiekvienas vaikas jaustysi priimtas, saugus, iSklausytas ir
vertinamas.

2. Vaiko ugdymas, tobuléjimas ir progresas yra daug svarbiau nei komandos rezultato skaiéiai
turnyro lenteléje. Stenkités vaikus skatinti eiti tolyn, neakcentuokite tik rezultaty. Iskelkite tik tokius
tikslus, kurie atitikty Zzaidéjy, komandos lygi, kurie motyvuoty ir vesty i priekj. Nekelkite
nejvykdomuy tiksly ar uzduociy.

3. Nepamirskite, jog vaikui Zaisti aik$tel€je yra daug smagiau nei sédéti ant atsarginiy zaidéjy
suolelio. Suteikite galimybe mégautis futbolu visiems.

4. Kaip vaiky komandos treneris, nepamirskite, kad jisy darbas yra ne tik aik$telés ribose -
treniruojamiems vaikams esate daug daugiau nei tik futbolo zaidimo specialistas - vaikai jumyse
mato mokytoja, drauga, autoriteta, saugios aplinkos garantg ir sekting pavyzdj.

5. Prisiminkite, kad futbolo treniruotes lankantiems vaikams reikalingas pagarbos vertas treneris,
kaip sektinas pavyzdys, kuriuo jie galéty nuolat didZiuotis.

6. Biukite dosnus pagyrimy ir $ykstus kritikos. Jei kritikuojate, jasy kritika vaikui turi biiti pagrjsta ir
pozityvi, net ir uz akivaizdzias klaidas.

7. Vaikas nezais geriau, jei ant jo Sauksite, jj Zeminsite, niekinsite, ta¢iau jo motyvacija ir pastangos
gali biiti didesnes, jei nuolat skatinsite ir pagirsite.

8. Nuolat skatinkite savo auklétinius rodyti pagarbg Zaidimui, Zaidimo .Fair Play" principams,
varzovams ir teis¢jams.

9. Netoleruokite grubaus savo auklétiniy zaidimo tiek varZybose, tiek treniruotése.

10. Kelkite vaikams individualiai ir komandiskai realiai pasiekiamus tikslus.

11. Neijtraukite rungtynéms j komandos sudétj vyresniy nei tos amziaus grupés vaiky, to nesuderine
su varzovy komandos treneriu. Sukéiavimas del teigiamo rezultato vaikams paliks

daugiau nuoskaudy nei suteiks dziaugsmo.

12. Kity sporto organizacijy ugdomus futbolui gabius vaikus i savo organizacijg kvieskite tik esant
abipusei diskusijai su galimo kandidato lankomos sporto organizacijos atstovais. Neviliokite kitos
organizacijos nario, pamindami pagarbos kitai organizacijai principus.

13. Integruokite norin¢ius padéti futbolo treniruotes Akademijoje lankanéiy vaiky tévus (globéjus) i
komandos bendruomenés gyvenima ir paverskite ju entuziazmg vertinga pagalba ugdymo tikslams
pasiekti.



14. Jus, kaip treneris, esate atsakingas ne tik uz vaiky, bet ir jy tévy elgesj varzyby metu, tad i¥mokite
juos deramai suvaldyti ir kontroliuoti.

15. I8vyky | varZybas metu privalote biti atsakingas uz savo auklétinius 24 val. per para - deramai
ivertinkite, ar turésite galimybe ta daryti visos i3vykos metu. Visada galite prasyti futbolo treniruotes
Akademijoje lankan¢iy vaiky tévy pagalbos.

16. Niekada nepamirskite, kad jlisy treniruojamy vaiky elgesys aiksteléje ir uz jos riby turi deramai
reprezentuoti Akademijg, miesta, 3alj. Skatinkite vaiky deramg elgesj ir jy patriotiskumg savo paties
elgesiu.

17. Bukite atviras, dalinkités geriausiomis praktikomis su kolegomis, padékite vieni kitiems.

18. Nevartokite alkoholiniy gérimy, narkotiniy medZiagy ir nertikykite futbolo aplinkoje (ypa¢ dévint
aprangg pazymetg Akademijos logotipu) - toks pavyzdys vaikui yra netoleruotinas bei nederantis su
Akademijos vertybémis.

V. ETIKOS KODEKSAS ADMINISTRACIJOS DARBUOTOJAMS

1. Saugios ir smagios futbolo aplinkos sukirimas futbolo uZsiémimus lankandiam vaikui
Akademijoje - vienas svarbiausiy tiksly ir uzdaviniy, kurj turite pasiekti kartu su atskiros komandos
treneriu.

2. Turite uztikrinti, kad organizacijos sportiniy tiksly ar atskiry komandy rezultaty siekimas nickada
nebus svarbesnis nei atskiro vaiko sveikatos biiklé ar gera emocija.

3. Organizacijos vadybos sistema turi uztikrinti, kad su vaikais dirba derama profesine kompetencija,
reikiamas pedagogines Zinias ir auk$tas moralines vertybes turintys treneriai ar jy asistentai.

4. Darbuotojai savo elgesiu visose situacijose propaguoja futbolo Zaidimo vertybes ir Zaidimo

,.Fair Play" principus.

5. Nevadovaukite uz trenerj jo komandai varzyby metu, nebent i§ anksto taip sutarta su treneriu.
Nemenkinkite trenerio autoriteto jo auklétiniy akivaizdoje.

6. Nekritikuokite trenerio sprendimy, savybiy ar veiksmy girdint jo treniruojamiems vaikams, nebent
tie veiksmai tiesiogiai grésty vaiky saugumui ar nusizengty bendraZzmogiskoms vertybéms.

7. Suteikite visas salygas dirbti treneriams, pasirtipinkite jy poreikiais. Jei treneriams reikia pagalbos
— biitinai jg suteikite.

8. GQrieztai netoleruokite treneriy ar jy asistenty piktnaudziavimo alkoholiu, narkotinémis
medziagomis ar neatsakomybés vaiky atzvilgiu, nepaisant aukstos trenerio profesinés kompetencijos.
9. Netoleruokite rikymo vaiky futbolo aplinkoje.

10. Kity sporto organizacijy ugdomus futbolui gabius vaikus j savo organizacijg kvieskite tik esant
abipusei diskusijai su galimo kandidato lankomos sporto organizacijos atstovais. Neviliokite kitos
organizacijos nario, pamindami pagarbos kitai organizacijai principus.

11. Tinkamai vykdykite visus jsipareigojimus ir kurkite gera Akademijos reputacija bendraudami su
partneriais, réméjais ir kitomis suinteresuotomis Salimis.

12. Bikite futbolo ambasadoriai visuose organizacijos lygmenyse vaiky, jy tévy ir visuomeneés akyse.
13. Nevartokite alkoholiniy gérimy, narkotiniy medZiagy ir neriikykite futbolo aplinkoje (ypa¢ dévint
aprangg pazymétg Akademijos logotipu) - toks pavyzdys yra netoleruotinas bei nederantis su
Akademijos vertybémis.



